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TUTORIAL EAD – MOODLE PARA ALUNOS 
 

Aluno (a)! 
 
Este tutorial foi elaborado para lhe auxiliar na navegação na plataforma Moodle, ambiente de 
ensino/aprendizagem adotado para os cursos técnicos na modalidade de Educação a Distância 
pelo Colégio CEST para construção dos seus conhecimentos. 
 
ORIENTAÇÕES GERAIS  
 
Ambiente Virtual de Aprendizagem  
 
Proporciona toda a estrutura necessária para acompanhamento das disciplinas: envio de tarefas, 
aulas, fórum de discussões, calendários e tutoriais através do chat. Além de possibilitar a troca de 
mensagens e o recebimento de avisos e informações atualizadas.  
O AVA adotado é o Moodle, que consiste em um software aberto e flexível de larga utilização em 
mais de 80 países por instituições de ensino. Para conectar-se acesse 

www.colegiocest.com.br/online  

 
DICAS DE ESTUDO  
 

 Não há limite de acesso diário ao ambiente virtual de aprendizagem, você pode e deve 
acessá-lo quanto puder;  

 Reserve, diariamente, um horário para que você estude e siga-o rigorosamente;  

 Leia o que foi postado pelos colegas nos fóruns, em seguida faça suas postagens;  

 Tenha muito cuidado ao escrever, observe atentamente para evitar erros de ortografia, 
gramática ou digitação. Evite o uso de gírias, abreviações e/ou contrações de texto;  

 Use o tempo “off-line” para pensar, ler e elaborar com clareza as suas respostas e os seus 
trabalhos;  

 Poste suas atividades pelo AVA dentro do prazo estabelecido;  

 Mantenha os seus contatos atualizados, para que os professores e a Coordenação possam 
entrar em contato com você.  

 
 
Bons estudos! 
 
 
 

ENSINO A DISTÂNCIA 

http://www.colegiocest.com.br/online
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Primeiro passo: Acessar o site: www.colegiocest.com.br/online e no campo superior à direita, 
clique em “Acessar”. 

 
 

Atenção: No ato da matrícula você receberá o “Nome de usuário” que será seu número de 
matrícula. A “senha” para o seu primeiro acesso é sua data de nascimento com 6 (seis) dígitos. Ex.: 
150388. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Número de 

matrícula 

Data de 

nascimento 

Clique aqui caso esquecer 

seu usuário ou senha 

http://www.colegiocest.com.br/online
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Esqueceu o seu usuário ou senha? Utilize um dos dois recursos abaixo (Nome de usuário ou 
Endereço de email). Após, acesse seu email e siga os passos para redefinição de senha. 

 

Atualizar perfil: O primeiro passo ao acessar o ambiente é editar o seu perfil. Isto permite que 
seus dados, previamente cadastrados, possam ser corrigidos e/ou atualizados. Para modificar seu 
perfil, na pagina inicial do ambiente, clique em “Administração”; “Minhas configurações de 
perfil” e em seguida “Modificar perfil”. Preencha ou atualize os dados. Campos com asterisco 
vermelho são obrigatórios. 

 

 
 

Número de 

matrícula 

Email cadastrado 

na escola 
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Ambiente Virtual: Após o acesso, você entrará na página inicial do Ambiente Virtual, clique no seu 
curso.  

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nomenclatura: Exemplo: O significado de: Adm_02_2015_M1 é entendido por 
Curso_Semestre_Ano_Módulo e o “1” refere-se ao primeiro módulo do curso. É importante 
ressaltar que cada módulo é compreendido pelo período de 3 (três) meses. 

Exemplo: Clique no seu curso 

(Administração) para acessar o módulo 

(período) matriculado.  

Através deste link você 

seleciona o seu curso e 

o módulo que deseja 

acessar. 

Quando estiver no primeiro 

módulo do curso, acesse 

diretamente esta pasta. 

Este link será mais 

útil após você 

concluir o primeiro 

módulo do curso. 
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Curso: Dentro da página do curso você acessará as disciplinas matriculadas. 

 

Disciplina: Clicando sobre o nome de qualquer disciplina matriculada você acessará os conteúdos 
respectivos de cada matéria. 

 
SEGUE ABAIXO MODELO DE UMA PÁGINA DE CURSO 
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Estruturação do Curso: Os cursos à distância serão operacionalizados em 06 (seis) módulos, cada 
um será ofertado em regime trimestral da seguinte forma dentro dos semestres: 
 
1º Semestre: 
 
 
2º Semestre: 
 
 
Cada trimestre será composto por 4 (quatro) unidades de aula, cada unidade é contabilizada no 
intervalo de um encontro presencial para o outro previsto em calendário escolar. 

 

Conteúdo: Dentro da página de cada disciplina você terá acesso a todo o material do curso. 
O conteúdo programático de cada disciplina é dividido em 4 (quatro) unidades de aula. 

 

1º Tópico: No primeiro tópico da disciplina há basicamente 4 ferramentas que irão orientar seus 
estudos e são eles: 
Avisos do Professor: Utilizado para comunicados gerais dos professores. A mensagem chegará no 
seu e-mail pessoal cadastro na escola e na sua caixa de mensagens do Moodle. 
Calendário Escolar: Acompanhar o início e fim das unidades de aulas bem como as datas dos 
encontros presencias, etc. 
Manual do Aluno: Contém informações sobre a estrutura admistrativa e diretrizes que você 
deverá conhecer desde o início de sua vida acadêmica. 
Tutorial do Aluno: É o guia que ensina passo a passo, didaticamente, como o Moodle funciona. 

 
 

1º Trimestre: Fevereiro/Março/Abril 
2º Trimestre: Abril/Maio/Junho 

1º Trimestre: Agosto/Setembro/Outubro 
2º Trimestre: Outubro/Novembro/Dezembro 
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2º, 3º, 4º e 5º Tópicos: Todos estes tópicos são as Unidades de Aulas que contém basicamente as 
seguintes atividades: Aula, Fórum, Chat e a Avaliação Virtual. 
 
Vamos dar exemplo de cada atividade do tópico 2 que é referente a Unidade de Aula 1 (08/08 – 
21/08): 
Aula: Contém o conteúdo programático desta unidade que lhe dará suporte para realizar as 
demais atividades programadas como o fórum, avaliação virtual, além de outras. 
Fórum: Esta é uma atividade de discussão com assunto prédefinido pelo professor. Os fóruns são 
constituídos de atividades pontuadas e serão abertos para participação a cada início da unidade 
de aula e fechados no último dia da unidade de aula 4 (quatro) previsto em calendário letivo 
escolar, sendo um fórum por unidade de aula. 
Chat: Ponto de encontro a ser utilizado para estimular o estabelecimento de vínculos entre os 
participantes do curso e professor, pois permite a comunicação online, ou seja, “conversas” em 
tempo real. Cada professor terá um horário preestabelecido que estará online para atender as 
demandas da turma. Haverá um chat em cada unidade de aula. 
Avaliação Virtual 1: Em cada unidade de aula terá uma avaliação virtual abrangendo todo o 
conteúdo da unidade. As avaliações serão abertas para acesso ao aluno a cada início da unidade 
de aula e fechadas no último dia da unidade de aula 4 (quatro) previsto em calendário letivo 
escolar. Na avaliação virtual será permitido o máximo de 5 (cinco) tentativas para responder as 
questões e a nota considerada será a mais alta. 
Outras atividades: Além das atividades citadas, o professor poderá trabalhar outras a fim de 
ampliar o conhecimento. 
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Prazos: Todas as atividades, principalmente as pontuadas, possuem prazos de realização. Fiquem 
atentos aos períodos de abertura e encerramento de cada atividade. Há recursos que podem te 
apoiar no acompanhamento das atividades como: Últimas Notícias; Próximos Eventos; Atividade 
Recente; etc. 
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Distribuição de Pontos: Em cada disciplina você acompanha como será realizada a distribuição de 
pontos. 
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Notas: Em qualquer momento do curso você poderá visualizar suas notas. Há atividades em que o 
resultado é processado na hora, outras são manualmente, pois exigem a correção do professor. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Observação: Além das notas, neste link você consegue verificar o “calendário” do seu curso e as 
programações, as “Mensagens” que os professores enviarem, nos “Arquivos pessoais” você 
consegue salvar seus arquivos e mantê-los acessíveis em qualquer lugar com conexão à internet, 
além de outros recursos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Acesse este link, 

atalho para algumas 

ferramentas do curso 

e selecione “Minhas 

notas”. 
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Prezado(a) aluno(a): 
 
 

Este tutorial não esgota os recursos que Moodle pode te 
oferecer, mas lhe oferece suporte para iniciar o curso e 

desbravar possibilidades para seu aprendizado. 
 

 
 
 

Qualquer dúvida envie um email para: 
ead@colegiocest.com.br 

 
ou entre em contato pelo telefone: 

 (31) 3801-3400 
 

 
BONS ESTUDOS! 

mailto:ead@colegiocest.com.br

